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EDUCACION CONTINUA VIA TELEMATICA:
TELE COMITE NACIONAL INTERUNIVERSITARIO DE CUIDADOS

PALIATIVOS.
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INTRODUCCION:

las Unidades de Cuidados Paliativos existentes en Chile han brindado
orincipalmente C. paliativos oncologicos. En el contexto de la implementacion de
a Ley de Cuidados Paliativos Universales, promulgada el ano 2021, se hizo
necesaria la capacitacion a los profesionales para el enfrentamiento de pacientes

no oncologicos.
| a Universidad de Chile venia desarrollando un

oroyecto de Telemedicina aplicada a cuidados
naliativos (2016 — 2021): El Telecomité Interregional
de Cuidados Paliativos, con resultados favorables en el
aspecto formativo y emocional de los participantes.
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" Dado gue la plataforma ya estaba consolidada y validada, se aprovecho este
espacio de tele-educacion.

Telecomite de Cuidados Paliativos «
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 Promover |la educacion continua de profesionales en temas clinicos
relacionados con paliativos no oncologicos, a traves de una plataforma de
telemedicina existente.

 Reunir al alero de |la Sociedad Medica de Cuidados Paliativos (SMCP), diversas
universidades del pais, para incrementar progresivamente la formacion de los
profesionales chilenos.

RESULTADOS:

MODULO

Respiratorio

Cardiologia

Geriatria

Neurologia

Nefrologia

Gastroenterologia
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DIAGNOSTICO Y
MANEJO DE
PARKINSON AVANZADO

TEMA

Diagnostico y Manejo EPOC avanzado

Diagnostico y Manejo Fibrosis pulmonar
avanzada

Desfibriladores y Marcapasos en pacientes
terminales

Diagnostico y Manejo Insuficiencia cardiaca

avanzada Expone

Dr. Ruben Leiva, Neurdlogo, Hospital Base
de Valdivia - Universidad Austral de Chile.

Modera

Dra. Maria José Puga, Medicina Paliativa,
Universidad Austral de Chile.
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Diagnostico y Manejo de Parkinson avanzado e
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Diagndstico y Manejo Demencias Avanzadas

Evaluacion de Funcionalidad / Valoracion
Geriatrica Integral

Diagnostico y Manejo de ELA

via zoom

Diagndstico y Manejo Insuficiencia renal
avanzada

Como evaluar una solicitud de suspension de . -
di4lisis CODIGO DE ACCESO : 792189

Diagnostico y Manejo de DHC avanzado

DIAGNOSTICO Y MANEJO DE ESCLEROSIS LATERAL AMIOTRIFICA ELA

Manejo de Ascitis ¢ T
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Encuesta satisfaccion Telecomité Agosto 2022
Total=99

99 respuestas

¢ Trabaja usted en una unidad de Cuidados Paliativos?

¢Como o donde ejerce los Cuidados Paliativos de manera principal?
99 respuestas

@ Atencion Primaria de Salud (APS)

@ Atencion de pacientes hospitalizados
Atencion ambulatoria /domiciliaria (no...

@ Hospicio o casa de reposo

@ Actividad no clinica (investigacion, do...

@ Policlinico y hospitalizacién

Profesionales Inscritos en Tele comité 2022

@ UNIDAD DE CUDIADOS PALIATIVOS...

Total= 401

99 respuestas

® Medicina
m Enfermeria

Rehabilitacion

m Psicosocial

¢Ha cursado estudios en Cuidados Paliativos?

@ Hospital provincial
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item de satisfaccion consultado N (%) de respuestas6y 7
(escalala?) (con alta satisfaccion)

Utilidad de los temas 98% (99)

Nivel de complejidad 90% (91)

u TENS

Paliativos
78 respuestas

= Quimica y Farmacia
m Nutricion

m Otros

Indique el tipo o nivel de estudio mas avanzado que ha cursado previamente en Cuidados

97% (98)
89% (90)
86% (87)
79% (80)
89% (90)
92% (93)

Calidad de expositores

Actualizar conocimientos

@ Jornada de capacitacion
@ Curso de capacitacion
Diplomado Universitario
@ Magister
@ Doctorado
@ Especialidad acreditada
@ Posgrado de Medicina Paliativa en

Mayor seguridad para diagnosticar
Mayor seguridad para iniciar tratamiento
Mayor seguridad para la toma de decisiones

Aumentar el interés en cuidados paliativos

CONCLUSIONES:

Es posible realizar educacion a distancia, modalidad que facilita la participacion de profesionales de todo el pais y de distintos niveles de atencion

Los participantes muestran un importante grado de satisfaccion

Aparece el desafio de equilibrar los objetivos de las clases con los distintos niveles de formacion de |los participantes, incluso con profesionales que no trabajan en

unidades de C. paliativos

La capacitacion continua de forma telematica logra aunar el esfuerzo de distintas universidades, permitiendo al formacion de postgrado en un area de gran carencia y
demanda a nivel nacional como son los Cuidados Paliativos Universales; recientemente regulados por ley.
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